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Mikrolaryngoskopia a mikrolaryngochirurgia

Vazeny pacient, vazena pacientka,

dovolujeme si Vés poziadat o pozorné preéitanie informaéného materialu, ktorého cielom je poskytndt Vam
poznatky o tomto ochoreni, ako aj pokyny, ktoré by ste mali dodrziavat po zakroku a v procese zotavovania.

Preco treba vykonat zakrok?

Mikrolaryngoskopia je mikroskopické vySetrenie hlasiviek, ktoré vykonavame pri ochoreniach hlasiviek. Mdme k
dispozicii jemné instrumenty, ktorymi mézeme pod mikroskopickou kontrolou odstranit chorobny proces z hlasiviek,
¢o sa nazyva mikrolaryngochirurgiou.

Komplikacie:
Pred operaciou sa o moznych komplikaciach a rizikdch porozpravajte s Vasim operatérom. Informacie k celkovej
anestézii Vam poda anestézioldg.

Operacny zakrok:

Operécia sa vykondava v celkove] anestézii. Zavedie sa trubica cez Usta po hlasivky a nastavi sa mikroskop. Dalej sa
pokracuje za pomoci jemnych inStrumentov pod mikroskopickou kontrolou.

Operacny zakrok sa nevykondva u Zien pocas menstruacie.

Pooperacny priebeh:

Hojenie trva priemerne 2 tyzdne pri ktorom dojde k zhojeniu rany. Intenzita a sfarbenie hlasu sa moéze zmenit podla
druhu zdkroku. Niekedy sa mézu vytvorit granuldcie v mieste jazvy, ktoré moézu vyzadovat reoperéciu.

Ak ste boli faj¢iar, musite prestat fajcit.

Po operdcii nesmiete rozpravat. Dalsie dni si musite 3etrit hlas, €o najmenej rozpravat.

7 dni po operacii nesmiete:
¢ vykonavat akukolvek ¢innost vyZadujicu telesnd namahu,
e osetrujuci lekdr Vam vysvetli, aké lieky budete uZivat, kedy sa mate dostavit na kontrolu.

Kedy kontaktovat lekara?

Ak mate niektory z nasledujucich problémov zavolajte svojmu lekarovi:
® horucku,

e pretrvavajlce stazené dychanie,

e pretrvdvajuce poruchy hltania,

e krvdacanie z Ust.



